Volks Distanz

03. Juli 2016

¢

(Manner / Frauen Wertung)

Méanner
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2  Laufen Gesamt
1 170 Thomas Seelen Reeser SC Triathlon TM50 1 0:07:45 (1) 1:16  0:35:22 (7) 0:41  0:19:14 (3) 1:04:19
3 190 Marco Dahmen Reeser SC Triathlon TM20 2 0:07:52 (2) 1:24  0:35:10 (5) 0:41  0:21:47 (21) 1:06:56
5 175 Kalle Schulz Reeser SC Triathlon TM40 1 0:08:14 (5) 1:20 0:35:10 (6) 0:54 0:21:21 (15) 1:07:00
7 303 Julian Siedenbiedel Triathlon Team Rheinberg TM20 4 0:09:37 (18) 1:27 0:34:59 (4) 0:45 0:21:23 (16) 1:08:13
9 207 Oliver Verheyen Kevelaerer SV Triathlon TM30 3 0:09:42 (19) 2:01 0:37:21 (19) 0:48 0:19:28 (5) 1:09:23
11 239 Dirk Krtiger M.\?Iadbacher Turnverein 1848  TM40 2 0:10:33 (40) 1:33 0:36:15(13) 0:43 0:20:28 (8) 1:09:33
e.V.

13 391 Christoph Lércks TV Goch TM40 3 0:08:58 (11) 1:20 0:36:35(16) 0:42  0:22:00 (23) 1:09:37

15 392 Christian Rogge Hardseemafia Triathlon e. V. TM30 5 0:12:42 (108) 2:45 0:37:38(20) 1:27 0:16:06 (2) 1:10:39

17 183 Laurenz Lensing Reeser SC Triathlon TM20 6 0:08:37 (9) 1:30 () 0:23:31 (47) 1:11:33

19 327 Mike Eiting Bocholter WSV TM40 5 0:08:22 (8) 1:40 0:39:04 (35) 0:58 0:22:20 (27) 1:12:26

21 216 Jens Burkhard TUS Xanten Triathlon TM40 6 0:11:38 (73) 1:53 0:35:49(10) 0:36 0:22:31 (31) 1:12:29

23 285 Raphael Reyers CrossFit Goch TM30 8 0:10:19(83) 137 () 0:22:00 (24) 1:13:06

25 151 Marco van Bebber TUS Xanten Triathlon TM40 7 0:10:35(43) 1:38 0:38:00 (24) 0:50 0:22:19 (26) 1:13:24

27 174 Frank Meisgen Krefelder Kanu Klub TM40 8 0:09:57 (23) 1:31  0:39:20 (43) 0:52  0:22:51 (36) 1:14:33

* die Gesamtzeit enthalt eine Strafzeit
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Manner
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
29 261 Florian Schumacher TV Goch TM20 8 0:08:09 (3) 1:23 () 0:24:16 (63) 1:15:23
31 387 Elbers Jorg TV Goch TM40 9 0:10:11 (31)  1:44 0:37:51 (23) 0:55 0:24:53 (76) 1:15:35
33 389 Robin Winkels-Herding Tri Team TM20 9 0:14:34 (139) 2:23 0:45:47 (128) 0:48 0:12:13 (1) 1:15:48
35 388 Stefan Exner Triathlon Bergstrasse 2000 TM40 11 0:10:39 (45) 1:44 0:39:47 (50) 0:56 0:23:03 (38) 1:16:11
37 185 Olaf Jennen TV Goch TM40 12 0:10:56 (55) 2:09 0:38:59(32) 1:09 0:23:27 (45) 1:16:42
39 333 Jirgen Niegemann NiggiSports TM40 14 0:10:09 (29) 2:083 0:39:22 (44) 1:05 0:24:27 (67) 1:17:07
41 200 Benedikt Reichmann Reeser SC Triathlon TM50 5 0:10:00 (24) 0:58 0:37:21(18) 1:22 0:27:29 (123) 1:17:11

43 236 Niklas Schmitz Faustkémpfer Kevelaer TM20 10 0:12:33 (100) 2:15 0:39:51 (53) 1:21 0:21:42 (18) 1:17:45

45 295 Markus Beaupoil TV Goch TM40 16 0:11:35(70) 2:07 0:38:21 (26) 1:02 0:24:50 (73)  1:17:57

47 290 Daniel Henig SV Budberg TM30 12 0:10:36 (44) 2:27 0:38:59(33) 1:12 0:24:54 (77) 1:18:09

49 173 Bjoérn Radtke Kdpenicker SC I TM30 13 0:11:30(68) 1:25 0:41:26 (82) 1:09 0:22:43 (35) 1:18:14

51 176 Hauke Kramer Krefelder Segel Klub TM30 15 0:10:48 (48) 2:00 0:39:42(49) 0:55 0:25:06 (82) 1:18:33

53 340 Tim Gritters www.sportlersprechstunde.physio TM40 18 0:10:10(30) 2:20 0:38:39(29) 1:54 0:25:36 (95) 1:18:41

55 213 Holger Mdller sie inkrédibél holg TM40 19  0:12:24 (93) 2:00 0:40:02 (55) 0:38 0:23:44 (53) 1:18:51

57 307 Julian Schouten Allround Triathlon Team Kleve MJUN 2 0:12:47 (111) 2:37 0:41:23 (80) 0:41 0:21:43 (19) 1:19:12
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Manner
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
59 309 Lamers Philipp Reeser SC Triathlon TM30 17 0:12:09 (85) 2:12 0:40:42(70) 0:55 0:23:21 (42) 1:19:21
61 256 Theo Reimer Allround Triathlon Team Kleve TM50 7 0:12:01 (83) 2:02 () 0:25:17 (87) 1:19:24
63 358 Jens Gardemann Triathlon Team Rheinberg TM30 18  0:11:25(65) 2:14 0:39:48 (51) 0:52 0:25:08 (84) 1:19:29
65 188 Leonard Katz TV 1860 MuBbach JA (m) 2 0:11:26 (66) 1:27 0:41:55(92) 0:48 0:24:02 (59) 1:19:41
67 247 Tobias Dilkaute KSV Triathlon TM30 20 0:11:06 (58) 2:00 0:40:46 (71) 1:11  0:24:38 (71) 1:19:42
69 271 Andre Wetzel Eunf?r:j- Der Leverkusener TM40 22  0:11:04 (57) 157 () 0:25:23 (90) 1:19:58
aufladen

71 163 Andreas Tenbrock Reeser SC Triathlon TM50 8 0:12:01 (84) 2:55 0:38:30(27) 1:16 0:25:20 (89) 1:20:04

73 286 Detlev Hohl Allround Triathlon Team Kleve TM40 23  0:12:38 (105) 1:59 0:39:23 (45) 1:12 0:25:03 (81) 1:20:16

75 325 Peter Haven Tri-Team TM40 25 0:12:20(92) 4:00 0:40:00 (54) 1:36 0:22:24 (29) 1:20:21

77 269 Marius Tacke TV Goch JA (m) 3 0:11:41 (75) 1:32 0:43:48 (115) 1:03 0:22:31 (32) 1:20:37

79 289 Fendel Michael Marathon Dinslaken TM30 24  0:10:24 (36) 2:44 0:40:21 (63) 1:11  0:26:05(101) 1:20:47

81 248 Noah Decker SV Vyma 1997 TM20 15 0:12:54 (113) 1:56 0:41:27 (83) 1:22 0:23:36 (49) 1:21:17

83 270 Bo Carim van Weelden Allround Triathlon Team Kleve TM30 27 0:10:35(42) 2:06 0:40:50(72) 1:04 0:26:47 (113) 1:21:22

85 364 Holger Stifft SV Vyma 1997 TM30 28 0:11:20(62) 2:13 0:40:34(69) 1:23 0:26:31 (109) 1:22:03
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Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
87 280 Holger Schitze Reeser SC Triathlon TM50 11 0:11:35(69) 2:02 0:40:28(68) 1:14 0:26:52 (114) 1:22:11
89 187 Sascha Lorenz Tri Sturm Wissel TM30 30 0:11:50(76) 2:02 0:41:37(85) 1:18 0:25:35 (94) 1:22:24
91 56 Frank Pickhard Styrumer TV TM50 12 0:12:39 (106) 2:53 0:40:15(60) 1:25 0:25:51 (98) 1:23:04
93 322 Uwe Renken Hamminkelner SV TM60 3 0:11:59 (81) 158 () 0:26:10 (104) 1:23:24
95 158 Uwe Elbers Allround Triathlon Team Kleve TM50 14 0:14:09 (133) 2:47 0:41:20(78) 1:26 0:23:57 (58) 1:23:41
97 115 Thomas Gouders DLC Aachen TM40 28  0:12:35(102) 4:20 0:40:20 (62) 1:34 0:25:00 (79) 1:23:50
99 341 Carsten Coenen Allround Triathlon Team Kleve = TM30 31  0:10:54(52) 3:05 0:41:18(77) 1:11  0:27:25(122) 1:23:55

101 310 Frank Bollmann Bw Wertherbruch TM20 17  0:15:19(148) 2:46 0:41:31(84) 0:45 0:23:51 (55) 1:24:15

103 308 Tobias Kinder Hamminkelner SV TM30 32 0:10:44 (46) 2:08 0:41:24(81) 1:15 0:28:56 (134) 1:24:30

105 162 André Fischer BSC Emmerich TM30 34 0:14:28 (137) 2:03 0:41:59(93) 1:10 0:24:51 (74) 1:24:33

107 193 Lutz Noack Tus Xanten TM40 32 0:12:25(94) 2:08 0:42:58(99) 1:12 0:25:56 (99) 1:24:40

109 178 Norman Grefrath Marathon Milheim TM50 16 0:13:03 (118) 3:16 0:41:01 (74) 1:21 0:26:12 (105) 1:24:54

111 339 Gerard Van de Bovenkamp avVN TM60 4 0:13:12 (121) 3:00 0:43:44 (112) 1:16 0:24:19 (64) 1:25:32

113 275 Timmy Klebb TV Goch TM40 33 0:11:07(59) 3:20 0:43:10 (104) 1:57 0:26:08 (102) 1:25:44

115 299 Thomas Franke TSV Victoria Linden TM40 35 0:11:56(78) 1:52 0:43:44 (113) 1:14 0:27:04 (118) 1:25:52
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117 225 Daniel Schéfer Team Aroma Ahoi TM30 35 0:14:08 (132) 2:12 0:41:38(86) 1:17 0:27:16 (119) 1:26:34
119 359 Arkadius Stachura CSV Kleve 1910 e.V. TM30 36 0:12:36 (104) 2:43 0:43:31 (107) 1:07 0:27:33 (124) 1:27:32
121 371 Stephan Lennarz TM60 5 0:14:01 (131) 3:00 0:43:49(116) 1:11  0:26:08 (103) 1:28:11
123 249 Edgard Neifeldt SOP - Rechtsanwélte Scholten, TM20 18  0:15:23 (149) 2:07 0:44:10 (119) 0:47 0:25:57 (100) 1:28:25

Oberem & Partner

125 229 Markus Léhr Bundeswehr Kalkar TM50 20 0:12:43(110) 2:00 0:44:51 (123) 1:26 0:28:49 (133) 1:29:51

127 241 Seppo Pyykkd TV Goch TM30 39 0:12:49 (112) 2:58 0:43:09 (103) 1:17 0:30:13 (138) 1:30:27

129 268 Holger Kassen AS Neukirchen-Viuyn TM40 38 0:14:46 (142) 2:32 0:47:15(134) 1:32 0:24:55 (78) 1:31:02

131 399 August Wagner TV Goch TM50 22 0:11:55(77) 3:40 0:43:51(117) 142 0:30:32 (139) 1:31:41

133 276 Nico Valente Allround Triathlon Team Kleve TM60 6 0:15:14 (147) 2:34 0:43:15(105) 1:30 0:29:34 (137) 1:32:10

135 356 Raoul Bendig TM40 40 0:12:55(114) 2:23  0:42:58 (100) 1:19  0:33:52 (145) 1:33:30

137 374 Luis Ramos TM30 40 0:14:12(134) 3:40 0:48:38 (139) 1:29 0:27:19 (120) 1:35:21

139 343 Gunther Roll Tri Team TV Schiefbahn TM50 26 0:12:20 (91) 4119 0:44:31 (122) 1:02 0:33:54 (146) 1:36:07

141 223 Arndt Willwerth heljens hyenas TM50 28  0:14:31 (138) 3:04 0:54:00 (145) 0:49 0:26:36 (110) 1:39:02

143 385 Michael Wenz Lahme Ente TM40 42  0:11:27 (67) 4:21  0:53:05(144) 1:11  0:30:33 (140) 1:40:39
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Manner
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
145 347 Theo Heinrichs PSV Bonn Triathlon TM60 7 0:13:21 (125) 3:33 0:47:45(136) 1:36  0:34:45 (147) 1:41:02
147 204 Daniel Horch TM30 42  0:20:04 (154) 5:50 0:45:28 (125) 2:37 0:28:33(132) 1:42:33
149 210 Gunter Linsenmeyer TM50 29 0:14:46 (141) 4:37 0:48:55(141) 1:42 0:37:29 (151) 1:47:30
151 330 Loskamp Jorg Hamminkelner SV TM40 45 0:12:12(86) 3:25 0:48:54 (140) 2:38 0:41:24 (152) 1:48:35
DISQ 272 Kai Enters Vorwarts Koin TM30 0:09:50 () 3:05 0:39:10 () 1:03 0:26:04 () 1:19:15
Frauen
Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren = W2 Laufen Gesamt

2 360 Christine Terweiden TV Goch TW30 1 0:0953(9)  1:33 0:39:47(3) 041 0:21:47 (1) 1:13:43

4 196 Andrea Schmitz DMSG TW40 1 0:10:32 (14) 1:17  0:41:26 (7) 0:49 0:23:33 (6) 1:17:38

6 312 Maike Schmitz TV-Goch TW20 3 0:08:35 (2) 1:55 0:43:40(17) 1:34 0:23:06 (5) 1:18:52

8 335 Jana Hohl Allround Triathlon Team Kleve WJUN 1 0:09:56 (12) 2:07 0:41:27 (8) 1:01  0:25:48 (11) 1:20:20

10 227 Lena Breuer CSV Kleve 1910 e.V. JA (w) 1 0:09:07 (3) 1:35 0:45:15(24) 0:38 0:26:19 (16) 1:22:57

12 165 Ingrid van der Elst Allround Triathlon Team Kleve TW50 2 0:11:24 (23) 4:35 () 0:26:28 (17) 1:23:32

14 380 Lea Dietzfelbinger TV Schiefbahn 1899 JA (w) 2 0:09:10 (4) 2:19  0:44:54 (23) 0:50 0:27:05 (20) 1:24:20
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Frauen
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
16 152 Barbara Nieten TV Goch TW40 4 0:10:50 (19) 1556 () 0:28:33 (32) 1:25:00
18 336 Beate HanBen Allround Triathlon Team Kleve TW50 3 0:10:57 (21) 2:21  0:45:17 (25) 1:14 0:26:06 (15) 1:25:56
20 328 Hedwig BoBmann Hamminkelner SV TW60 1 0:13:45 (51) 2:38 0:42:26 (12) 1:14 0:26:55 (19) 1:26:59
22 238 Frauke Rather KSV Triathlon TW30 5 0:11:30 (24) 2:34 0:43:51 (18) 0:52 0:28:25 (30) 1:27:13
24 400 Vera Wagner TV Goch TW20 5 0:09:54 (10) 1:58 () 0:29:45 (44) 1:27:39
26 337 Marina Arendt SV 13 Gladbeck TW20 6 0:12:44 (39) 2:03 0:41:44 (9) 2:00 0:29:44 (43) 1:28:17
28 357 Martina Bruns Kevelaerer SV Triathlon TW40 9 0:14:37 (56) 2:42 0:43:02 (14) 1:22 0:27:59 (27) 1:29:43

30 235 Alexandra Kumbrink Allround Triathlon Team Kleve TW40 10 0:12:25(36) 2:14 0:45:53 (32) 1:28 0:27:58 (26) 1:29:59

32 298 Tanja Stockmann SV 13 Gladbeck TW40 11 0:11:55(29) 2:07 0:47:24 (43) 1:12 0:27:38 (24)  1:30:17

34 277 Brigitte Puckert Hamminkelner sv TW50 6 0:13:31 (49) 2:14 0:45:57 (33) 1:29 0:27:23 (22) 1:30:36

36 160 Nicole Stehr DJK SW Twisteden TW40 12 0:13:49 (53) 2:56 0:44:13(20) 124 0:28:42(33)  1:31:05

38 386 Sabrina Muller M. Gladbacher TV 1848 e.V. TW20 8 0:10:47 (18) 2:28 0:47:55(46) 1:13  0:29:11 (36) 1:31:36

40 206 Rebecca Kosters TV Goch TW40 13 0:12:34(38) 2:39 0:47:20 (41) 1:31 0:28:20 (29)  1:32:25

42 306 Annika Smola Allround Triathlon Team Kleve JA (w) 3 0:13:04 (41) 2:40 0:49:32(52) 045 0:26:32(18) 1:32:36

44 381 Kira Droge Tri Team TV Schiefbahn WJUN 2 0:09:51 (8) 2:16 0:47:45(44) 1:03 0:32:17 (54) 1:33:14
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Frauen
Pl. St Nr Name Verein AK Pl.  Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
46 182 Martina Salawarda Marathon Dinslaken TW50 7 0:15:06 (58) 2:37 0:45:35(28) 1:34 0:29:50 (45) 1:34:44
48 211 Evavan Leeuwen Triathlon Bergstrasse 2000 TW30 10 0:13:29 (47) 2:46 0:49:24 (50) 1:20 0:29:28 (39) 1:36:28
50 378 Marita Lenders Allround Triathlon Team Kleve = TW50 8 0:14:48 (57) 3:07 0:47:49 (45) 1:37 0:29:28 (40) 1:36:51
52 297 Stephanie Flintrop Weseler TV Triathlon TW40 16  0:15:23(59) 2:31  0:47:09(39) 0:55 0:31:39 (51) 1:37:38
54 377 Tanja Hartmann Wesel TW40 17 0:17:19(62) 2:20 0:45:26 (26) 1:00 0:32:42 (55) 1:38:49
56 217 Julia Spaan TV Goch TW20 12 0:09:55(11) 2:15  0:50:56 (55) 1:20  0:35:31 (60) 1:39:58

58 300 Silke Stertenbrink TV Goch TW40 18 0:13:15(42) 442 0:53:22(58) 1:54 0:30:43 (49)  1:43:57

60 164 Conny Heinrichs PSV Bonn Triathlon TW50 10 0:13:23 (44) 4:14 0:49:25(51) 1:46 0:36:19 (62) 1:45:09

62 222 Susanne Kupferschmidt heljens hyenas TW50 11 0:16:43 (61) 3:04 1:06:17(59) 1:31 0:35:52 (61) 2:03:29
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